
Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета «Рисование» (изобразительное искусство) 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 

Название 

рабочей 

программы 

Рабочая программа учебного предмета «Рисо-

вание» (изобразительное искусство) по АООП 

УО (вариант 1). 

Нормативные осно-

вания, в соответ-

ствии с которыми 

разработана про-

грамма 

 

Рабочая программа учебного предмета «Рисова-

ние» (изобразительное искусство) 

составлена на основе требований к результатам 

освоения АООП УО (вариант 1), в соответствии с 

требованиями  федерального государственного обра-

зовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Цель реализации 

программы 

 

 

Развитие личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения его к художественной куль-

туре и обучения умению видеть прекрасное в жиз-

ни и искусстве а также формирование элементар-

ных знаний об изобразительном искусстве, общих 

и специальных умений и навыков изобразитель-

ной деятельности (в рисовании, лепке, апплика-

ции), развитие зрительного восприятия формы, 

величины, конструкции, цвета предмета, его по-

ложения в пространстве, а также адекватного 

отображения его в рисунке, аппликации, 

лепке; развитии умения пользоваться полученны-

ми практическими навыками в повседневной жиз-

ни. 

Количество 

часов для ре-

ализации про-

граммы 

Общее число часов для изучения чтения в 4 классе 

–34 часа (1 час в неделю). 

 

Содержание курса 

 

 

1. Обучение композиционной деятельности 

2. Развитие у обучающихся умений воспринимать 

и изображать форму предметов, пропорции и 

конструкцию 

3. Обучение восприятию произведений  искусства 

4. Развитие у обучающихся восприятия цвета, 

предметов и формирование умений переливать 



его в живописи 

Учебники (УМК) и 

используемые для 

обеспечения реали-

зации программы 

 

 М.Ю. Рау, М.А.Зыкова «Изобразительное ис-

кусство» 4 класс.ФГОС ОВЗ «Просвещение» 2020г 
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Пояснительная записка 

Цель обучения - развитие личности обучающегося с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его 

к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни 

и искусстве, а также формирование элементарных знаний об изобрази-

тельном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобрази-

тельной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитие зритель-

ного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его по-

ложения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисун-

ке, аппликации, лепке; развитии умения пользоваться полученными прак-

тическими навыками в повседневной жизни. 

Задачи обучения: 

−воспитание интереса к изобразительному искусству; 

−раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

−воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты  окружа-

ющего мира, художественного вкуса; 

−формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного 

искусства. Расширение художественно-эстетического кругозора; 

−развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

−формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

−обучение изобразительным техникам и приемам с использованием раз-

личных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа в 

нетрадиционных техниках; 

−обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, леп-

ке, аппликации); 

−обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям 

орнамента и др., применяемым в разных видах изобразительной деятельно-

сти; 

−формирование умения создавать простейшие художественные образы с 



натуры и по образцу, памяти, представлению и воображению; 

−воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, вы-

полняя определенный этап работы, для получения результата общей изоб-

разительной деятельности (коллективное рисование, коллективная аппли-

кация). 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобрази-

тельное искусство)» в 4 классе определяет следующие задачи: 

−развитие восприятия цвета предметов и явлений в окружающей природ-

ной среде и формирование у детей умений фиксировать у детей умений 

фиксировать полученные при наблюдении впечатления цветными ахрома-

тическими художественными материалами; 

−формирование умений анализировать форму и строение (конструкцион-

ные особенности) объекта наблюдения, видеть его целостно и различать 

пропорции, рассматривать объект аналитически, выделяя его части, и 

изображать его правдиво; 

−обучение некоторым правилам работы над композицией в практической 

деятельности; 

−обучение восприятию некоторых произведений изобразительного искус-

ства, сопутствующих теме определенного занятия, и произведений декора-

тивно-прикладного искусства, являющихся темой занятия. 

 

Содержание учебного предмета "Рисование"  

(изобразительное искусство) 

На четвертом году обучения продолжается работа по формированию 

у обучающихся интереса к изобразительному искусству, потребности к 

изображению наблюдаемых и рассматриваемых объектов, формирование 

различных способов воспроизведения предметов и объектов, воспринима-

емых с натуры. 

В 4 классе в доступной форме, но более подробно, раскрываются 

приемы работы мастеров в различных видах жанров изобразительного ис-



кусства, важность и особенности воспроизведение образов с натуры и по 

памяти. 

Знакомство с произведениями народного декоративно-прикладного 

искусства направлено на формирование у обучающихся интереса к данно-

му виду творчества, обусловленному потребностью украшать свою жизнь 

необычными предметами, создаваемые руками мастеров. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные: 

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к  обу-

чению; 

− воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление соци-

альных мотивов учебной деятельности; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей, чувств; 

− овладение начальными навыками адаптации в динамично  изменяющем-

ся и развивающемся мире; 

− овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в   повсе-

дневной жизни; 

− формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− знать названия художественных инструментов и приспособлений, их 

свойств назначения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

− знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи 

формы предмета; 



−   знать некоторые выразительные средства изобразительного искус-

ства: «точка», «линия», «штриховка», «пятно»; 

−   уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки; 

−   знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и апплика-

ции; 

−  уметь организовывать рабочее место в зависимости от характера вы-

полняемой работы; 

− следовать при выполнении работы инструкциям пе-

дагогического работника; 

−  владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание,                             

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

−   рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции; 

−  применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными крас-

ками с целью передачи фактуры предмета; 

−  ориентироваться в пространстве листа; 

− размещать изображения одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности; 

− адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение насы-

щенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цве-

та. 

Достаточный уровень 

− знать названия жанров изобразительного искусства; 

− знать названия некоторых народных и национальных промыслов (Дым-

ково, Гжель, Хохлома и др.); 

− знать основных особенностей некоторых материалов, используемых в 

рисовании, лепке и аппликации; 

− знать и применять выразительные средств изобразительного искус-

ства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», 

«контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

− знать правила цветоведения, светотени, перспективы; построения орна-



мента, стилизации формы предмета и др.; 

− знать виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

− знать способы лепки (конструктивный, пластический, комбинирован-

ный); 

− находить необходимую для выполнения работы информацию в материа-

лах учебника, рабочей тетради; 

−следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкци-

ям, представленным в других информационных источниках; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

− использовать разнообразные технологические способы выполнения ап-

пликации; 

− применять разные способы лепки; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, пе-

редавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по во-

ображению; 

− различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое от-

ношение к природе, человеку, семье и обществу; 

− различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

− различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюр-

морт, сюжетное изображение. 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

1. «Обучение композиционной деятельности» 11 

2. «Развитие у обучающихся умений восприни-

мать и изображать форму предметов, пропор-

ции и конструкцию» 

9 



3. «Обучение восприятию произведений 

искусства» 

4 

4. «Развитие у обучающихся восприятия цвета, 

предметов и формирование умений переливать 

его в живописи» 

10 

Итого: 34 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного 

процесса 

Для реализации программы используется учебно-методический ком-

плект: М.Ю. Рау, М.А.Зыкова «Изобразительное искусство» 4 класс. «Про-

свещение» 2020г 

Рабочая программа 4 класс 

Методические рекомендации 4 класс.  
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